Checkliste fiir die
Wickeltasche

Allgemein
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Wechselkleidung:

*Mitze
Strampler
*Strumpfhose
*Socken
«Body
«Strickjacke

Beutel fir schmutzige
Kleidung und Windeln
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2 bis 3 frische Windeln
Feuchttiicher
Wickelunterlage %
Wundcreme
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Zum Essen g
Flaschchen

*Thermoskanne mit
heiBem Wasser

«1 sterilisiertes
Flaschchen mit Pulver
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Babini

Spucktuch und Stilltuch
Stillschal oder Tuch
Taschentiicher
Notfall-Schnuller

Beruhigungssauger und
Spielzeug (z. B. BeiBring)

Handdesinfektionsmittel

Sonnencreme oder
Wind- und Wettercreme

(je nach Jahreszeit)

Falls du stillst:

«Stilleinlagen
*Brustwarzensalbe
*Kompressen
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Beikost \T—

*Snack fiir Zwischendurch

(z. B. Obst, Babykekse)
*Wasserflaschchen
*Breiglaschen
1 Latzchen
1 Loffel




